
Einfach ohne Plastik – Haushaltshilfen

Putzlappen
- ein altes T-Shirt oder anderes Kleidungsstück

Das Kleidungsstück mit einer scharfen Schere (bestenfalls einer Stoffschere) in Streifen schneiden,
diese können als Putzlappen verwendet werden. Wer möchte, kann die Ränder umnähen, dann fransen
die Lappen nicht so schnell aus.

Einkaufstasche
- ein altes T-Shirt

Von T-Shirt Kragen und Ärmel entfernen, sodass ein Tanktop entsteht. Den unteren Teil des T-Shirts
gleichmäßig in 10-12cm lange und 1cm breite Streifen einschneiden. Jeden Streifen dehnen, damit er
länger wird. Zum Schluss die aufeinanderliegenden Streifen zusammen knoten, dadurch entstehen
schicke Fransen. Eine Anleitung mit Fotos finden Sie hier: https://www.smarticular.net

Abschminkpads
- ein altes Kleidungsstück
- ein altes Handtuch

Auf jedem Stoff gleichgroße Kreise aufmalen, als Vorlage könnte ein Glas dienen. Die Kreise
ausschneiden und immer ein Teil Handtuch und ein Teil Kleidung aufeinander legen. Per Hand oder mit
einer Nähmaschine die beiden Teile miteinander vernähen. Die raue Seite aus Handtuch dient zum
Abschminken, die glatte Seite zum Auftragen von Lotionen o.ä. Die Abschminkpads können direkt nach
der Anwendung heiß abgewaschen und alle paar Tage in der Waschmaschine gewaschen werden.

Allzweckreiniger
- ein großes Schraubglas mit etwa 500ml Fassungsvermögen
- 500g Zitronen-, Orangen oder Grapefruitschalen
- Tafelessig
- Spülmittel

Zitrusschalen vom Fruchtfleisch befreien und in ein großes Schraubglas füllen. Mit Essig auffüllen,
sodass alle Schalen vollständig bedeckt sind. Nun an einem dunklen, kühlen Ort aufbewahren und
immer wieder mit Essig auffüllen. Die Schalen saugen die Flüssigkeit auf und schimmeln, wenn sie
nicht immer vollständig bedeckt sind. Nach 2-4 Wochen den Reiniger durch ein Sieb in eine 
Sprühflasche füllen. Mit einem Schuss Spülmittel versehen und unverdünnt anwenden.

Kalkreiniger
- Zitronensaft
- Spülmittel

Den Zitronensaft mit einem Schuss Spülmittel in eine Sprühflasche füllen, auf die Kalkflecken sprühen,
10-15 Minuten einwirken lassen und mit klarem Wasser abspülen.
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